
令和８年度 

岐阜県立大垣南高等学校 

 

部 員 数 

（ ）は 

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ 

の内数 

 １年生 ２年生 ３年生 合 計 

男 子 ６ ８ ９ ２３ 

女 子 ０ ０ ０ ０ 

合 計 ６ ８ ９ ２３ 

活動内容 

 

活動計画 

 

特  徴 

 

目標など 

 

 平日は週３回（月・火・木曜日）、休日は土・日曜日どちらかの限られた時間でし

か練習ができないぶん、目的意識をもって効率の良い練習を心がけています。初心

者が多いチームですが、基礎基本を大切に、かつ質の高いプレーができるよう意識

を高く練習しています。自分たちが成長し、上達していくことにワクワクしながら、

そしてチーム内でお互いを高め合いながら、自分たちの成長を楽しみに努力してい

ける集団を目指して頑張っています。 

目標は、地区予選で勝利し県大会に出場することです。 

主な成績 
県総体地区予選敗退・全日本選手権大会１回戦敗退 

 

 



 

令和８年度 

岐阜県立大垣南高等学校 

 

部 員 数 

（ ）は 

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ 

の内数 

 １年生 ２年生 ３年生 合 計 

男 子     

女 子 ７ ７ ５ １９ 

合 計 ７ ７ ５ １９ 

活動内容 

 

活動計画 

 

特  徴 

 

目標など 

私たちは「凡事徹底」をモットーにして活動しています。 

それは、バレーでも、バレー以外の面でも当たり前のこと 

をこつこつと積み重ねていこうとする思いからです。日常 

生活から大切にすることで部活動にも自然に良い影響を及 

ぼします。また、平日の体育館の利用可能日は週３回と少 

ないですが使用できない日はトレーニングをして体力作り 

をしたり、勉強会をしたりして、部活動と勉強の両立を目 

指しています。 

 練習は、県ベスト８を目指し、その目標に向かって全力で取り組んでいます。人数

は少ないですが、少ないからこそ一人ひとりが仲間とコミュニケーションをとる時間

が増え、たくさん関わっていくことでお互いの日々の成長を喜び合うなど、とても濃

い時間を過ごすことができています。 

 部活動の仲間は一生の仲間です。特にバレーボールはチームスポーツであり、１人

では絶対にできないスポーツです。コートの中に入れるのは６人ですが、周りの仲間

やつなぎがあってこそ、１点につながります。だからこそ勝利した時の喜びはとても

大きく、とびっきりの笑顔やガッツポーズになります。そんな仲間と共に汗を流し、

涙を流し、勝利を喜び合える、そんな素敵な思い出をたくさん作っていこうと思いま

す。高校３年間の部活を私たちと一緒にバレー部で過ごしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な成績 

 
Ｒ８年度  県高校総体 ベスト１６ 
Ｒ７年度  県高校総体 出場 
Ｒ６年度  県高校総体 ベスト１６ 
Ｒ５年度  県高校総体 ベスト８ 
Ｒ４年度  県新人大会 ベスト１６ 
Ｒ３年度  全日本バレーボール選手権 ベスト１６   
Ｒ２年度  全日本バレーボール選手権 ベスト１６ 
Ｒ１年度  県高校総体 ベスト１６ 
      西濃地区総体 第３位 
      県新人大会 ベスト１６ 

 

 


